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1. Общие положения 

 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся в муниципальном автономном учреждении 

дополнительного образования «Межшкольный учебный комбинат «Эврика» (далее – Учре-

ждение) разработано в соответствии со следующими нормативными документами: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнитель-

ным общеобразовательным программам»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпиде-

миологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления детей и молодежи"; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-

века факторов среды обитания" (раздел VI. «Гигиенические нормативы по устройству, 

содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления детей и молодежи»); 

− Устав МАУ ДО МУК «Эврика». 

1.2. Настоящее положение регулирует режим организации образовательного процесса и ре-

гламентирует режим занятий обучающихся Учреждения. 

1.3. Положение о режиме занятий обучающихся размещается на сайте, стенде в общедо-

ступном месте для посетителей Учреждения. 

1.4. По вопросам, не урегулированным настоящим Положением, Учреждение руководству-

ется действующим законодательством Российской Федерации. 

 

2. Режим образовательного процесса 

 

2.1. Учреждение реализует дополнительные общеобразовательные общеразвивающие про-

граммы в течение всего календарного года, включая каникулярное время.  

2.2. Даты начала и конца учебного года для различных объединений устанавливается ка-

лендарным учебным графиком, утверждаемым приказом директора Учреждения. 

2.3. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 19.30 для обучаю-

щихся до 7 лет, не позднее 20.00 часов для обучающихся 7 – 10 лет, не позднее 21.00 часа 

для обучающихся в возрасте 10 – 18 лет.  

2.4. Время начала и окончания занятий по конкретной образовательной программе устанав-

ливается расписанием занятий, утверждаемым приказом директора Учреждения. 

2.5. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью от 30 до 40 минут в зависимости от возраста обучающихся и формы 

обучения. Перерыв между занятиями – не менее 10 минут. Перерыв между сменами – не 

менее 30 минут. 

2.6. Продолжительность теоретических и практических занятий в учебные дни для всех 

направленностей составляет от 1 до 3 академических часов в день кратностью от 1 до 3 раз 

в неделю. Максимальная величина недельной нагрузки на одного обучающегося – не более 

10 часов в неделю. 

2.7. Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

2.8.  Занятия с использованием электронных средств обучения (ЭСО) организуются в соот-

ветствии с гигиеническими нормативами и требованиями СП 2.4.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21. 

2.9.  Расписание занятий составляется для создания наиболее благоприятного режима труда 
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и отдыха обучающихся по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

возрастных особенностей обучающихся. 

2.10. Изменение режима работы Учреждения определяется приказом директора Учрежде-

ния в соответствии с распорядительными актами надзорных органов, органов местного са-

моуправления в периоды отмены (приостановки) для обучающихся занятий по санитарно-

эпидемиологическим, климатическим и другим основаниям. 

 

3. Режим досуговой деятельности 

 

3.1.  Время проведения экскурсий, выходов с обучающимися на различные массовые 

мероприятия устанавливается в соответствии с планом воспитательной работы, 

утверждаемым приказом директора Учреждения. 

3.2.  Выход за пределы Учреждения разрешается только после издания соответствующего 

приказа директора Учреждения. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при 

проведении подобных мероприятий несет педагогический работник, который назначен 

приказом директора. 

3.3. При организации досуговых и воспитательных мероприятий в праздничные и 

выходные дни Учреждение организует работу в соответствии с планом воспитательной 

работы без реализации образовательных программ. 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения. 

4.2. Изменения в настоящее Положение могут быть внесены приказом директора Учрежде-

ния путём утверждения Положения в новой редакции. 

4.3. В случае возникновения конфликта между нормами локального нормативного 

акта Учреждения, регулирующего указанные в Положении вопросы, и нормами настоящего 

Положения применяются нормы акта, принятого позднее. 

4.4. Работники Учреждения несут ответственность за соблюдение настоящего Положения 

в установленном законодательством порядке. 


