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№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество часов 
Формы 

аттестаци

и / 

контроля 
Всего Теория 

Практик

а 

1. Введение в курс «Юные инспектора движения»  

1.1 

Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности на 

занятиях кружка 

1 1 0 

Текущий 

контроль 1.2 
История создания детского 

объединения юных инспекторов   
2 2 0 

1.3 
Структура и организация 

работы отряда ЮИД 
2 2 0 

Итого: 5 5 0  

2. История правил дорожного движения  

2.1  Что такое улица и дорога.  1 1 0 

Текущий 

контроль 

2.2 
Дорожные знаки: история 

создания 
1 1 0 

2.3 История и развитие ПДД  1 1 0 

2.4 
История создания первого 

светофора 
1 1 0 

2.5 
В мире профессий: Инспектор 

ГИБДД.  
9 3 6 

Итого: 13 7 6  

3. Дети и проблемы дорожной безопасности  

3.1 

Автотранспорт: история 

развития, зона повышенной 

опасности 

2 2 0 

Текущий 

контроль 3.2 Юные пешеходы 2 2 0 

3.3 

Дети пассажиры. Правила 

поведения в общественном и 

личном транспорте 

3 2 1 

Итого: 7 6 1  

4. Основные положения ПДД   

4.1 
Основные понятия и термины 

ПДД 
3 3 0 

Текущий 

контроль 

4.2 

Права, обязанности 

ответственность участников 

дорожного движения 

3 3 0 

4.3 Где и как переходить улицу? 1 0 1 

4.4 Элементы улиц и дорог. 1 1 0 

4.5 
Назначение тротуаров, обочин, 

проезжих частей, трамвайных 
2 2 0 



путей, разделительной полосы, 

пешеходной и велосипедной 

дорожек. 

4.6 
Решение тестов и дорожных 

задач 
2 0 2 

Итого: 12 9 3  

5. Дорожные знаки  

5.1 

Дорожные знаки и 

дополнительные средства 

информации 

6 6 0 

Текущий 

контроль 
5.2 

Места установки дорожных 

знаков. 
1 1 0 

5.3 
Изготовление макетов 

дорожных знаков. 
2 0 2 

5.4 
Решение тестов и дорожных 

задач 
2 0 2 

Итого: 11 7 4  

6. Дорожная разметка  

6.1 

Дорожная разметка как способ 

регулирования дорожного 

движения. Виды разметки. 

1 1 0 

Текущий 
контроль 

6.2 
Горизонтальная и вертикальная 

разметка и их назначение. 
2 2 0 

6.3 
Расположение транспортных 

средств на проезжей части. 
3 3 0 

6.4 
Решение тестов и дорожных 

задач 
2 0 2 

Итого: 8 6 2  

7. Светофор и регулировщик  

7.1 

Светофорное регулирование 

движения транспорта и 

пешеходов. 

2 2 0 

Текущий 

контроль 

7.2 Виды и сигналы светофоров. 2 2 0 

7.3 

Порядок перехода и проезда 

улиц и дорог по сигналам 

транспортного и пешеходного 

светофоров. 

1 1 0 

7.4 
Решение тестов и дорожных 

задач 
3 0 3 

7.5 Сигналы регулировщика. 2 2 0 

7.6 

Порядок перехода и проезда 

улиц и дорог по сигналам 

регулировщика 

2 0 2 

7.7 
Тренировка в подаче сигналов 

регулировщика. 
2 0 2 

Итого: 14 7 7  

8. Перекрестки  

8.1 Перекрестки и их виды. 3 3 0 

Текущий 

контроль 

8.2 Проезд перекрестков. 2 2 0 

8.3 
Правила перехода перекрестка. 

Пешеходные переходы. 
2 2 0 

8.4 
Порядок движения на 

перекрестке при регулировании 
2 1 1 



движения регулировщиком и 

светофором. 

8.5 
Решение тестов и дорожных 

задач 
3 0 3 

8.6 

Места перехода проезжей части. 

Правила движения пешеходов 

вдоль дорог. 

2 2 0 

8.7 

Движение учащихся по 

тротуарам и пешеходным 

переходам. Наша дорога в 

школу. 

3 3 0 

Итого: 17 13 4  

9. Общие вопросы порядка движения   

9.1 
Остановка и стоянка 

транспортных средств. 
3 3 0 

Текущий 

контроль 

9.2 Движение через Ж/Д пути. 2 2 0 
Промежуточ

ная 

аттестация 

9.3 Движение по автомагистрали 2 2 0 

9.4 
Правила пользования 

транспортом. 
2 0 2 

9.5 

Правила перехода улицы после 

выхода из транспортных 

средств. 

2 0 2 

Текущий 

контроль 9.6 Дорожные ловушки 2 0 2 

9.7 
Решение тестов и дорожных 

задач 
3 0 3 

Итого: 16 7 9  

10. Велосипедисты, мопедисты, пешеходы  

10.1 
Правила движения 

велосипедистов, мопедистов. 
3 3 0 

Текущий 

контроль 

10.2 
Перевозка людей и груза на 

велосипеде и мототранспорте 
3 3 0 

10.3 
Движение группы пешеходов и 

велосипедистов 
3 3 0 

10.4 
Движение группы пешеходов и 

велосипедистов 
3 3 0 

10.5 
Решение тестов и дорожных 

задач 
3 0 3 

Итого: 15 12 3  

11. Правила езды на велосипеде, мопеде, мотоцикле. 

Фигурное вождение велосипеда. 
 

11.1 
История создания велосипедов. 

Виды велосипедов. 
2 2 0 

Текущий 

контроль 

11.2 

Обязанности водителей 

велосипедов, мопедов, 

мотоциклов, скутеров. 

3 3 0 

11.3 

Основные виды нарушений 

ПДД велосипедистами и 

мотоциклистами. 

Ответственность за 

допущенные нарушения. 

3 3 0 

11.4 
Езда на велосипеде, 

технические требования, 
6 2 4 



предъявляемые к велосипеду. 

Экипировка. 

11.5 

Подача предупредительных 

сигналов велосипедистом 

световыми приборами и рукой. 

4 1 3 

11.6 

Правила проезда 

велосипедистами пешеходного 

перехода и нерегулируемых 

перекрестков. 

4 1 3 

11.7 
Составление памятки: «Юному 

велосипедисту». 
2 0 2 

11.8 
Тренировочные занятия на 

велосипеде 
10 0 10 

11.9 Устройство велосипеда. 4 1 3 

11.1

0 
Фигурное вождение велосипеда 10 0 10 

11.1

1 

Изучение материально-

технической базы. 
3 3 0 

Итого: 51 16 35  

12. Культура поведения пешехода, пассажира, водителя.  

12.1 

Транспортная культура. 

Федеральный закон «О 

безопасности дорожного 

движения». 

2 2 0 

Текущий 
контроль 

12.2 

Меры ответственности 

пешеходов и водителей за 

нарушение ПДД. 

3 2 1 

12.3 
Культура поведения пешехода, 

пассажира, водителя 
2 2 0 

Итого: 7 6 1  

13. Дорожно-транспортные происшествия (причины и 

последствия) 
 

13.1 
Определение ДТП. Причины 

попадания детей в ДТП. 
3 3 0 

Текущий 

контроль 13.2 
Последствия ДТП. Разбор 

конкретных ДТП. 
3 3 0 

13.3 
Решение тестов и дорожных 

задач 
2 0 2 

Итого: 8 6 2  

14. Первая помощь  

14.1 
Аптечка автомобиля и ее 

содержимое. 
2 2 0 

Текущий 

контроль 

14.2 
Виды кровотечений. Способы 

наложения повязок. 
3 1 2 

14.3 
Переломы, их виды. Оказание 

первой помощи пострадавшему. 
3 1 2 

14.4 
Наложение жгута, различных 

видов повязок, шины. 
3 1 2 

14.5 
Ожоги, степени ожогов. 

Оказание первой помощи. 
3 1 2 

14.6 Обморок, оказание помощи. 3 1 2 



Правила оказания первой 

помощи при солнечном и 

тепловом ударах. 

14.7 

Обморожение. Оказание первой 

помощи. Сердечный приступ, 

первая помощь. 

3 1 2 

14.8 
Транспортировка 

пострадавшего, иммобилизация. 
3 1 2 

14.9 
Решение тестов и дорожных 

задач 
3 0 3 

Итого: 26 9 17  

15. Итоговый контроль  

15.1 Зачет по ПДД. Тестирование. 3 3 3 
Итоговая 

аттестация 

Итого: 3 3 3  

Всего: 216 119 97  

 


